WYCIECZKA PO DOLINIE BARYCZY
Zapraszam do jednodniowej wycieczki po Dolinie Baryczy, którą rozpoczynamy w Parku w Miliczu. Park w Miliczu położony jest na zachodnim skraju miasta. Od północy graniczy z rzeką Barycz, od wschodu z zabudową miejską, od zachodu łączy się z lasem. W parku można podziwiać pałac Maltzanów, czy ruiny zamku książąt oleśnickich. 
Rzeka Barycz to najpiękniejszy szlak kajakowy. Po wizycie w parku możemy nurtem rzeki dopłynąć do Rudy Sułowskiej, która jest jedną z najpopularniejszych atrakcji w Dolinie Baryczy. To tutaj znajduje się Centrum edukacyjno-turystyczne Naturum, w którym możemy zwiedzić mini skansen, zwierzyniec i pobawić się na placu zabaw dla dzieci. Ruda Sułowska jest również jednym z kompleksów Rezerwatu Przyrody Stawy Milickie, który stanowi jedną z największych ostoi ptactwa w Polsce i Europie. Stawy są miejscem występowania bogatej flory, w tym gatunków bardzo rzadkich w skali regionu i kraju.

