SCENARIUSZ  ZAJĘĆ  ZINTEGROWANYCH  DLA  KLASY  I - III
TEMAT DNIA: Tropimy witaminy w owocach i warzywach z Doliny Baryczy. 
Cel ogólny:

- rozpoznawanie charakterystycznych cech jesieni w Dolinie Baryczy;

- rozpoznawanie i nazywanie warzyw i owoców za pomocą dotyku;

- kształtowanie nawyku jedzenia warzyw i owoców;
- rozumienie znaczenia witamin dla zdrowia;
- kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania w zakresie 10.
CELE OPERACYJNE:

Uczeń:

- wie, jaka jest aktualnie pora roku w Dolinie Baryczy;



- zna  nazwy polskich warzyw i owoców z Doliny Baryczy; 



- wie, że musi jeść dużo warzyw i owoców;



- rozpoznaje owoce i warzywa wykorzystując różne zmysły;



- porównuje liczebność zbiorów;



- dodaje i odejmuje w zakresie 10;



- potrafi zaśpiewać piosenkę o witaminach;



- rozumie znaczenie witamin dla zdrowia;

METODY: słowna, oglądowa, ćwiczeń praktycznych, drama


FORMY: indywidualna, zbiorowa

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: dziewczynka przebrana za Panią Jesień, kosz z warzywami i owocami, pogadanka wygłoszona przez pediatrę lub pielęgniarkę szkolną, nóż, deseczka, kontury warzyw i owoców, matematyczna karta pracy, karteczki z nazwami owoców do zabawy ruchowej, kaseta magnetofonowa i treść piosenki pt. „Witaminki”, wiersz pt. „Smaczne są owoce”. 

	 Planowany, osiągnięty poziom

    wiadomości i umiejętności

 Cele operacyjne
	    Zadania dla ucznia
	 Obszar aktywności
	Warunki pobudzające aktywność

	 Wie, jaka jest aktualnie pora roku w Dolinie Baryczy.
	 Do klasy wchodzi dziewczynka przebrana za Panią Jesień. U. odgadują jaką  porę roku przedstawia dziewczynka.


	 polonistyczna

 środowiskowa
	 dziewczynka w stroju

 przypominającym Jesień

	 Zna nazwy warzyw i owoców 

 z ogrodów i sadów z Doliny Baryczy.
	U. wyciągają z kosza, który przyniosła Jesień warzywa i owoce wypowiadając jego nazwę.
	 środowiskowa
	 kosz z warzywami
 i owocami



	 Wie, że warzywa i owoce maja wiele

 witamin.
	U. słuchają zaproszonego na zajęcia lekarza pediatrę. 
	 zdrowotna
	 lekarz pediatra

	 Rozpoznaje owoce i warzywa 

 po kształcie, smaku i wyglądzie.
	U. z zamkniętymi oczami rozpoznają owoce 

i warzywa wykorzystując różne zmysły.
	 środowiskowa
	 nóż, deseczka, owoce,

 warzywa 



	Porównuje liczebność zbiorów
	 U. porównują liczebność zbiorów 

 w matematycznej karcie pracy.
	 matematyczna
	 załącznik nr 1

 karta pracy nr 1, zad.1 i 2

	 Potrafi estetycznie wykonać 

 pracę plastyczną.
	  U. za pomocą wydzieranki wyklejają                                                         kontury wybranych przez siebie warzyw

  i owoców.
	 plastyczna

 środowiskowa
	 przygotowane na kartkach A4

 kontury warzyw i owoców



	 Potrafi dodawać i odejmowć

 w  zakresie 10.
	 U. dodają i odejmują liczby w zakresie 10 -

 odczytują hasło.
	 matematyczna
	 załącznik nr 1 

 karta pracy  nr 1, zad. 3 ,4 i 5



	 Potrafi bawić się ze wszystkimi dziećmi.
	 U. wraz z nauczycielem bawią się w „Sałatkę owocową”.
	 motoryczna

 zdrowotna
	 kartki z nazwami owoców



	 Rozumie znaczenie witamin dla zdrowia dziecka.
	 U. słuchają wiersza pt. „Smaczne są owoce”  czytanego przez nauczyciela.


	 polonistyczna

 zdrowotna
	 załącznik nr 2
 wiersz pt. „Smaczne są owoce”

	 Potrafi zaśpiewać piosenkę 

 o witaminach.
	U. śpiewają piosenkę pt. „Witaminki”
	 muzyczno 

- ruchowa
	 załącznik nr 2
 tekst piosenki pt. „Witaminki”



	 Wie, że należy myć owoce przed

 jedzeniem.
	 N. czyta ostatnią zwrotkę wiersza, 

 a U. powtarzają czytane wersy.
	 polonistyczna

 zdrowotna
	 załącznik nr 2

 wiersz pt. „Smaczne są owoce”



	 Potrafi rozpoznać owoc lub warzywo

 według opisu kolegi.
	 U. za pomocą dramy wchodzą w rolę ulubionego owocu lub warzywa i opowiadają o nim - pozostali zgadują.


	polonistyczna

 ruchowa 
	 drama


Załącznik nr 1
Matematyczna karta pracy 

Zadanie 1

Narysuj w drugim koszyku tyle samo jabłek ile jest gruszek.





 EMBED Word.Picture.6  

Zadanie 2 

Policz banany w pierwszym koszu. Dorysuj w pozostałych tyle, aby w każdym było tyle samo.
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Zadanie 3

Mama Oli włożyła do miski 2 jabłka. Dołożyła 3 gruszki i zrobiła sałatkę owocową. Z ilu owoców składa się sałatka?







............................                                         

Zadanie 4

Kasia przyniosła w koszyku 2 ogórki i 3 pomidory. Ile warzyw przyniosła Kasia? 







...........................

Zadanie 5 

Na jabłoni było 5 jabłek. Wiatr strącił 4 jabłka.. Ile jabłek zostało na jabłoni?




Załącznik nr 2
1. Wiersz pt. „Smaczne są owoce” ze zbioru Nauczyłem się 

    w przedszkolu, wybór i opracowanie Stanisław Daraszkiewicz, 

     Białystok 1993.

Smaczne są owoce
Smaczne są śliwki, jabłuszka,

wędrują z buzi do brzuszka.

Smaczne są i bardzo zdrowe

 gruszeczki, jabłuszka surowe.

Ładna buzia nie jest blada

gdy owoców dużo zjada.

I Marcysia i Stefanek -

każdy buzię ma rumianą.

Smaczne są gruszki, jabłuszka

wędrują z buzi do brzuszka.

Jedzą: Krzysio, Staś i Witek,

ale tylko te umyte.

2. Piosenka pt. „Witaminki”

I  Spójrzcie na Jasia, co za chudzina,

   słaby, mizerny, ponura mina.

   A inni chłopcy silni jak słonie

   każdy gra w piłkę lepiej niż Boniek.


Dlaczego Jasiu wciąż mizernieje?


Bo to głuptasek, witamin nie je!

Ref. Witaminki, witaminki, dla chłopczyka i dziewczynki.

         bo zjadamy witaminki.      2x

II Wiśnie i śliwki, ruda marchewka

    gruszka, pietruszka i kalarepka.

    Kwaśne porzeczki, słodkie maliny

    to wszystko właśnie są witaminy.


Kto chce być silny, zdrowy jak ryba


Musi owoce jeść i warzywa!

Ref. Witaminki..          Mniam, mniam!
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